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教職員資質向上研修「平成 28 年度 スクールコーチング研修」のご案内 
 

 

陽春の候 皆様方におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、東京私学教育研究所では、教職員資質向上研修の一環として、昨年度初めて実施し好評をいただき

ましたスクールコーチング研修を今年度も実施いたします。 

スクールコーチングとは、コーチングの手法を教育の現場向けに特化させたもので、生徒が内面に持つ学

びへの意欲を効果的に引き出す点で、アクティブ・ラーニングにも応用できる、教師のためのコミュニケー

ションスキルです。 

 より専門的にコミュニケーションスキルを学べる絶好の機会です。校務ご多忙の折とは存じますが、ご参

加くださいますよう、ご案内申し上げます。 

記 

参加条件 全ての回に参加できること。 

１．日程・内容等 

 日程及び会場 テーマ 内 容 

第１回 

５月２６日（木） 

18：00～20：00 

東京都私学財団 

コーチングとは？ 

「コーチングの基礎を学ぶ」 

コーチングの基礎を講義、演習

を通して学ぶ 

第２回 

６月１６日（木） 

18：00～20：00 

アルカディア市ヶ谷 

コーチングスキル演習Ⅰ 

「反映と拡大質問を使って、キーワード

をつかんで拡げる」 

コーチングのスキル「反映」と

「拡大質問」を演習し、会話の

「キーワードをつかんで拡げ

る」というコーチングの流れを

体得する 

第３回 

６月２３日（木） 

18：00～20：00 

アルカディア市ヶ谷 

コーチングスキル演習Ⅱ 

「拡大質問と認知を使って核心に迫る」 

コーチングのスキル「拡大質

問」と「認知」を演習し、「核

心に迫る」というコーチングの

流れを体得する 

第４回 

７月１４日（木） 

18：00～20：00 

東京都私学財団 

振り返り 

「実践からの振り返りと反復総合演習」 

実際に生徒に実践した中で出

てきた疑問や課題をとりあげ

て、より具体的な実践力を養う 

２．会  場   第 1･4 回 東京都私学財団会議室 新宿区神楽河岸 1-1 ｾﾝﾄﾗﾙﾌﾟﾗｻﾞ 11 階 ℡03(5206)7921(代） 

        第 2･3 回 アルカディア市ヶ谷(私学会館)会議室 

 

３．講  師  コアネット教育総合研究所講師 赤塚 丈彦 氏 
        【講師プロフィール】 

CTI 認定コーチ（CPCC）、CRR 認定システムコーチ（ORSCC）、平成 18～19 年度文科省委託研究事業「ナラ

ティヴ・コーチング・プロジェクト」実施委員、平成 22～26 年度新宿区教育委員会 家庭教育ワークシ

ートプロジェクトメンバー 

千代田区九段北4-2-25　℡ 03(3261)9921（代）　



４．定 員   ４０名（申込み順⇒定員になり次第締め切ります） 

５．参 加 費  5,000 円(その他の経費は、当協会会員各校の拠出金と(公財)東京都私学財団からの補助金で運営しております) 

 

６．運営委員  伊 藤 和 彦（多摩大学附属聖ヶ丘中学高等学校） 

        二 俣 潤 也（京華女子中学高等学校） 

 

７．申込方法  ①５月１６日（月）までに下記宛に Web もしくは FAX にてお申込みください。 

URL  http:// k.tokyoshigaku.com           

東京私学教育研究所  教職員資質向上研修 担当：松田・中山・佐瀬・板澤 

TEL 03-3263-0544  FAX 03-3263-0560  

 

②参加費は下記宛まで５月１８日（水）までに必ずお振り込みください。 

三菱東京 UFJ 銀行(0005)  市ヶ谷支店（014）  口座番号（普）0070204 

       一般財団法人東京私立中学高等学校協会 東京私学教育研究所別口 

        ｻﾞｲ)ﾄｳｷﾖｳｼﾘﾂﾁﾕｳｶﾞｸｺｳﾄｳｶﾞﾂｺｳｷﾖｳｶｲ ﾄｳｷﾖｳｼｶﾞｸｷﾖｳｲｸｹﾝｷﾕｳｼﾞﾖﾍﾞﾂｸﾁ 

＊振込手数料は、ご負担ください。 

＊領収書は金融機関発行の振込明細をもちまして代えさせていただきます。 

＊入金後の参加費につきましてはご返金できませんので予めご承知おきください。 

《案内図》   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        アルカディア市ヶ谷(私学会館) 案内図    公益財団法人東京都私学財団 案内図 

     ＪＲ・地下鉄「市ヶ谷駅」徒歩３分           ＪＲ・地下鉄「飯田橋駅」徒歩１分 

 

切り取らずにそのままＦＡＸしてください。送り状は不要です。                                   

教職員資質向上研修「平成 28年度スクールコーチング研修」参加申込書 

学 校 名 
 

氏   名 

ふりがな                     担当教科 

 

校務分掌 

上記の通り参加申し込みいたします。 

東京私学教育研究所 御中                平成２８年   月   日                     

 

                       校長                 ㊞ 

 

 

 
・希望する

※FAX受理、受付完了等の連絡は省略いたします。（本申込書をお送りいただいた時点で受付完了です）

　申込確認が必要な方は、下記にご記入ください。後日、申込書受理書をFAXでお送りします。

理由等
 FAX番号:


