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学校安全・健康教育研究会(学校保健)「講演会」のご案内 

「思春期の頭痛～その実態と対処法～」 
 

  秋冷の候、先生方におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、近年片頭痛を訴える生徒が増えてきています。頭痛外来の病院も多くなってきたのではないの

でしょうか。生徒が日常的に訴える頭痛にも種類があり対応方法も違います。そこで、今回頭痛につ

いて多くの本を出されております、五十嵐久佳先生をお招きし、思春期の頭痛の種類や原因、学校で

の対応などをお話しいただきます。また頭痛外来についてもお話しいただきたいと考えております。 

校務ご多忙の折とは存じますが、皆様お誘い合わせの上ご参加下さいますようご案内申しあげます。  

 

記 

 

１．日 時  平成２２年１２月３日（金）午後５時３０分～７時３０分 

                （受付開始：17時  開会：17時30分 質疑応答：19時 解散：19時30分予定） 

 

２．会 場        飯田橋レインボービル ２階「中会議室」（直接会議室にお越し下さい） 

          〒162-0826 東京都新宿区市谷船河原町11番地  TEL 03-3260-4791 

          ※今回の会場は、私学会館ではございませんので、ご注意下さい。 

           案内地図など詳しくは裏面をご覧下さい。 

 

３．内  容  「思春期の頭痛～その実態と対処法～」 

 

４．講 師  神奈川歯科大学附属横浜研修センター 横浜クリニック 

内科学講座 教授 五十嵐久佳 先生     

     

＜ご略歴＞昭和５４年 北里大学医学部卒業 北里大学神経内科入局 

平成元年  英国 The City of London Migraine Clinic にて研修 

平成２年  北里大学医学部 内科(神経内科)講師 

平成６年  宮内庁病院 内科医長 

平成１２年 ㈱富士通 南多摩工場 健康推進センター長 

平成１７年 神奈川歯科大学附属横浜研修センター 内科学講座 助教授 

平成１８年 教授に就任し、現在に至る。内科では頭痛外来を担当。 

 

５．定 員  ８０名（定員になり次第、締め切らせて頂きます）    
 
６．参 加 費  無料 ※この研修会は、当協会加盟各校の拠出金と東京都私学財団の補助金で運営されております。 



７．運営委員  文京学院大学女子高等学校  源田 かおる 

 

８．申込方法        １１月２６日（火）までに、下記宛にWeb、FAX、又は郵送にてお申込み下さい。 

※ホームページを開設致しました。Webでのお申込が可能です。是非ご利用下さい。

         ホームページアドレス：http:// k.tokyoshigaku.com 

               ※東京私学ドットコム内のコンテンツです 

〒102-0073 千代田区九段北 4-2-25 私学会館別館４階 

  東京私学教育研究所 学校安全・健康教育研究会（担当：松田・藤田） 

                       TEL:03-3263-0544  FAX:03-3263-0560 

【会場案内図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ中央・総武線「飯田橋駅」西口より徒歩約５分 

東京メトロ有楽町線、南北線、東西線、都営大江戸線 「飯田橋駅」Ｂ３出口より徒歩約３分 

     ※東西線及び大江戸線ホームからは、Ｂ３出口まで多少の距離がございます） 

 

＊「保健室だより」等の残部があれば、当日80部を限度に受付へお持ち下さい。希望者に配布します。 

＊ 次回予告： 2/18(金)「カウンセリング体制についての実践発表会(仮称)」予定。 

・・・・・ ・・・・・・・・ ・・・・・・・・ ・・・・・・・・ ・・・・・・・・ ・・・ 

学校安全・健康教育研究会（学校保健）「講演会」参加申込書 

                                                  １２月３日（金）実施  

 学   校   名      参 加 者 氏 名 職 名 な ど  

TEL: 

  

●講師の先生にご質問などございましたらご記入下さい。 

   
平成２２年   月   日 

東京私学教育研究所 御中 

 

学校長               印 

 

・希望する

※FAX受理、受付完了等の連絡は省略致します。（本申込書をお送りいただいた時点で受付完了です）
　申込確認が必要な方は、下記にご記入下さい。後日、申込書受理書をFAXでお送りします。

理由等  FAX番号:


