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深秋の候、先生方におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

当協会研究所では、多様化・複雑化の一途をたどる学校の向き合う諸課題への解決支援はもちろんのこと、

私立学校が論理的思考力のみならず創造的思考力など未来を見据えた力を涵養する教育を展開していくた

め、より一層の研修企画の充実を図ってまいります。 

さて、私たちが日々接する生徒たちは、思春期から青年期にかけての不安定なさなかにあり、その対処の難し

さは誰しもが感じていることと思います。とりわけ 2019年から現在まで世界規模で続くコロナ禍では、一見快

活に見える子どもたちであっても、外からは見えない苦しさや不安を感じているものと思います。 

そこで今回は、一般社団法人東京公認心理師協会よりご紹介をいただきました、公認心理師・臨床心理士の

西川一臣先生をお招きし、カウンセラーとしての日々の実践から、コロナ以前から現在にかけての子ども達の様

子についてお感じになっていることや、今後に向けた教職員の支援・対応の在るべき姿について、お話を伺うこ

とといたしました。西川先生は、現在は和光中学・高等学校で専任カウンセラーをされておりますので、私学の現

場に即したお話を伺えるかと存じます。研修参加を通じて、生徒へのより深い理解とより良い支援・対応への一

助となれば幸いです。生徒に接する教職員であれば、どなたでも学びの深い研修となるかと存じますので、どう

ぞお誘いあわせの上、奮ってのご参加をお待ちしております。 
 

記 

 

１．日 時  令和３年１１月３０日（火）１８：００～２０：００（受付１７：３０～） 

 

２．会 場  アルカディア市ヶ谷（私学会館）会議室 千代田区九段北 4-2-25 ※裏面案内図をご参照ください。 

 

３．演 題  コロナ・パンデミックの中で、中高生と共に生きる私たち教職員ができること 

        〜カウンセラーが実践活動を通して考えたこと〜 

 

４．講 師  西川 一臣 先生 公認心理師、臨床心理士、和光中学・高等学校 専任カウンセラー 
         

【講師プロフィール】  

1957年東京生まれ。都立高校教諭、専任カウンセラーを経て、和光中学・高等学校 専任カウンセラー 

この間、上智大学カウンセラー養成講座トレーナー、東京都自殺相談ダイヤル心理相談員、若ナビ・東

京都若者総合相談専門相談員、いのちの電話連盟インターネット相談スーパーバイザー、和光鶴川小学

校・和光幼稚園カウンセラーを務める 

 

５．定 員  ５０名（申し込み順 ⇒ 定員になり次第締め切ります） 

学校教育相談研究会／学校安全・健康教育研究会 

「生徒理解と安心・安全講座」のご案内 
 

コロナ・パンデミックの中で、 

中高生と共に生きる私たち教職員ができること 

 〜カウンセラーが実践活動を通して考えたこと〜 



■交通のご案内

　　　　地下鉄　有楽町線・南北線
 　　　 市ヶ谷駅（1またはA1）出口

　　　　地下鉄　新宿線
　      市ヶ谷駅（Ａ4またはA1）出口

　　　　JR中央線(各駅停車)　市ヶ谷駅

　　　　上記改札・出口から徒歩約2分

６．参 加 費  無 料（当協会会員各校の拠出金と(公財)東京都私学財団からの補助金で運営しております） 

 

７．申込方法  １１月２６日（金）までに東京私学教育研究所ＨＰよりお申込みください。 

URL  https:// k.tokyoshigaku.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京私学教育研究所 学校教育相談研究会／学校安全・健康教育研究会 

担当：松田・船江 

TEL 03-3263-0544 

 

 

研究会・研修会 テーマ・内容 日時 会場 

理数系教科研究会（理科・生物） 

「講演会」 

昆虫に学ぶ性を決めるスイッチ

のしくみ 

11/12（金） 

18:00～20:00 

オンライン 

Zoomミーティング 

環境教育研究会 

「研修会」 

ソーラーカーの未来から考える

脱炭素社会の実現 

11/13（土） 

15:00～17:00 

工学院大学八王子キ

ャンパス 

専門系教科研究会（技術・家庭、

家庭）「講演会」 
これからの調理実習を考える 

11/16（火） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

生徒指導研究会 

「講演会」 

ＩＣＴ活用のために気を付ける

べきこと 

11/18（木） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

教務運営研究会 

「講演会」 

よりよい世界を創るための探究

学習とは 

11/19（金） 

17:00～19:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

国際理解教育研究会 

「講演会・ワークショップ」 

交渉・合意形成のコミュニケー

ション ～模擬国連から学ぶ 

11/19（金） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

芸術体育系教科研究会 

（保健体育）「講演会」 
すぐに授業に活かせる性教育 

11/24（金） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

理数系教科研究会（理科・物理） 

「実験講習会」 
手軽に物理実験を！ 

11/27（土） 

14:00～16:00 

田園調布学園中等部 

・高等部 物理室 

学校図書館研究会／情報・ﾒﾃﾞｨｱ

教育研究会「ﾒﾃﾞｨｱ活用研修会」 

子どもも大人も学ぶデジタルシ

ティズンシップ 

12/7（火） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

文系教科研究会 

（外国語）「講演会」 

英語学習者コーパス入門：デー

タから見えてくること 

12/14（火） 

18:00～20:00 

アルカディア市ヶ谷 

（私学会館） 

 

下記の研修会も現在、参加受付中です。 

詳しくは研究所ホームページをご確認ください。 
ご案内 

新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点や災害等の事由から、実施方法（オンライン研修を含む）・プログラムの変更や中止（延

期）となる場合があります。その際には web 申込時にご入力いただいたメールアドレスへ迅速にご案内させていただきます。 

《案内図》 


