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芸術体育系教科研究会（音楽）「研修会」のご案内 

― 「ＹＵＢＡメソッドとその教育科学に基づく歌唱・発声教育の実践」 ― 

 

初秋の候，先生方におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて，標題にもありますように，「歌う筋肉」の使い方をトレーニングし，短時間で効率のよいトレーニング

を実現できる『YUBA メソッド』をご紹介する研修会を開催いたします。現在，YUBA メソッドは保幼小中高で

の歌唱教育に導入される等，教育界で広がりをみせており，その他様々なジャンルの歌手やアナウンサー，声優

のボイストレーニングにも利用されています。また、YUBA メソッドで発声した後に管楽器を吹くと「音質」「音

程」「高音」などが改善されるという三重大学工学部での研究結果（金管楽器での効果が顕著）があります。今

回はこの YUBA メソッドを確立された弓場徹先生による講演と，メソッドを実際に体験していただく時間を設け

ております。 

大変有意義な研修会になると思います。お誘い合わせの上ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．日 時  平成２８年１１月１１日（金）１７:３０～１９：３０(１７:００～受付開始)  

２．会 場  芝中学校 芝高等学校  第２音楽室  ※裏面案内図をご参照ください 

港区芝公園 3-5-37  TEL：03-3431-2629 

３．参 加 費  無 料（当協会会員各校の拠出金と(公財)東京都私学財団からの補助金で運営しております） 

４．講 師  弓場 徹 先生（三重大学教育学部 教授） 

【プロフィール】 

 ＹＵＢＡメソッドインスティテュート創設者（現代表） コロンビア大学客員教授（2001） 

 東京大学医学部客員研究員（2002～2008） 東京医療センター臨床研究（感覚器）センター客員研究員（2013～2016） 

 放送大学非常勤講師（2015～） 理化学研究所情報基盤センター客員研究員（2015～）発声研究家 声楽家（テノ 

ール） 日本耳鼻咽喉科学会員 日本音声言語医学会員 

 ～主なメディア出演歴～ 

「すいエンサー」（ＮＨＫ），「ウワサくんとカガクちゃん」（ＮＨＫ），「マサカメＴＶ」（ＮＨＫ） 

「所さんの目がテン！」（日本テレビ），「報道特集」（ＭＢＳ）などの教育・科学・報道番組 

ＮＨＫをはじめとするニュース 

アメリカＡＢＣ系列ＫＩＴＶニュースにも取り上げられる 

            公式ＨＰ：http://yubamethod.org/ 

 

５．定   員  約３０名（申し込み順⇒定員になり次第締め切ります） 

 



・希望する

※FAX受理、受付完了等の連絡は省略いたします。（本申込書をお送りいただいた時点で受付完了です）
　申込確認が必要な方は、下記にご記入ください。後日、申込書受理書をFAXでお送りします。

理由等
 FAX番号:

６．運営委員  橋本 武士（芝中学校 芝高等学校） 

 

７．申込方法  １１月４日（金）までに下記宛に Web もしくは FAX にてお申込みください。 

URL  http:// k.tokyoshigaku.com                              

              東京私学教育研究所  芸術体育系教科研究会（音楽） 担当：渡辺・星 

TEL 03-3263-0544  FAX 03-3263-0560  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

切り取らずにそのままＦＡＸしてください。送り状は不要です。                       

 芸術体育系教科研究会（音楽）「研修会」参加申込書〔１１月１１日（金）実施〕 

学  校  名 氏 名（ふりがな） 担当教科 

 

 

 

 

 

 

携帯：    －    － 

 

 

上記の通り参加申し込みいたします。             平成２８年   月   日 

  東京私学教育研究所 御中         

                          校 長              ㊞ 

 

《案内図》 

   ※校内に駐車場はございません。お車でのご来校はご遠慮ください。  
 

東京私学教育研究所 

東京私学教育研究所 検 索 


