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芸術体育系教科研究会（保健体育）「武道入門講座」のご案内 

 

 秋分の候、先生方におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、平成 20 年 3 月 28 日に中学校学習指導要領の改訂が告示されました。新学習指導

要領では、中学校保健体育において武道・ダンスの領域が必修となり、各学校ではその準

備に余念のないことと存じます。当研究会では、平成２４年度の新学習指導要領全面実施

を前に、武道入門講座を開催することといたしました。 

 本研修会は、主にこれまで武道のご経験のない先生方や、武道から離れて久しい先生方

を対象にしております。日本文化としての武道、礼儀作法、指導計画の作成、審判の仕方

等の知識や技能を学校現場に活かせますよう、是非この研修会をご活用いただき、生徒の

学習意欲、体育的活動の参考に供したくご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．日  時  平成２３年１１月１８日（金）午後５時３０分～午後７時３０分 

集合：日体荏原高等学校 ４号館５階 （午後５時より受付開始） 

 

２．場  所  日体荏原高等学校 ※裏面案内図参照 

大田区池上８－２６－１  電話：０３－３７５９－３２９１ 

 

３．内  容  柔道又は剣道に関する、講義及び実技指導 

 

４．講  師  柔 道  小久保 純史 先生 （日体荏原高等学校 教諭） 

剣 道  岩木  清士 先生 （日体荏原高等学校 教諭） 

 

５．定  員  柔 道  １５名 ／ 剣 道  ２０名（定員に到達次第締め切ります） 

        ※柔道、剣道合わせて１校あたり１名とさせていただきます。 



６．参 加 費  無 料 ※当協会会員各校の拠出金及び東京都私学財団からの補助金により運営されています。 

７．持 ち 物  柔 道  柔道着、帯 

※レンタル品の柔道着・帯をご用意しております。サイズは身長 165

～180 ㎝程度の方向けの１サイズのみとなります。数に限りがござ

いますので、ご希望の方は、必ず申込書にご記入下さい。 

剣 道  日本手ぬぐい（タオル不可）、運動着 

※竹刀及び面・胴・垂・小手は、会場校のご厚意によりご用意致しま

すが、剣道着と袴はありませんので、運動着などをお持ち下さい。 

８．申込方法  １１月４日（金）までに Web、FAX、又は郵送にてお申込みください。 

〒102－0073 千代田区九段北４－２－２５ 私学会館別館４階 

東京私学教育研究所 芸術体育系教科研究会 担当：岡田、松田 

電話（03）3263－0544 

F A X（03）3263－0560 

         URL  http://k.tokyoshighaku.com 

 

【会場案内】  

＜東急電鉄＞ 

●東急多摩川線『矢口渡駅』下車 

徒歩 7分 

●東急池上線 『池上駅』下車 

徒歩 15分 

＜東急バス＞ 

●蒲田駅～雪が谷～田園調布駅 

［蒲 12］『矢口渡』    下車 徒歩 3分 

●五反田駅～西馬込駅前～川崎駅西口北 

［反 01］『池上八丁目』下車 徒歩 3分 

-------------------------------------------------------------------------------- 

芸術体育系教科研究会（保健体育）「武道入門講座」参加申込書 

      [11 月 18 日（金）実施] 

学 校 名   氏 名（1校 1名） 受 講 希 望（該当箇所に○） 

  
柔道 [柔道着 持参・貸与希望] 

剣道 

東京私学教育研究所 御中               平成２３年   月   日 

 

校長              印 


